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W Ztobku Montessori opieka nad dzieckiem prowadzona jest zgodnie z zasadami pedagogiki
Marii Montessori. Otoczenie w ktorym przebywaja dzieci jest odpowiednio przygotowane-
aranzacja sal, meble oraz rozmieszczone na nich pomoce, a takze kaciki tematyczne
stymulujagce rozwoj dziecka: kacik ¢wiczen dnia praktycznego, kacik jezykowy (rozwoj
mowy), kacik z materiatami rozwijajacymi koordynacj¢ reka-oko, kacik plastyczny (sztuka,
muzyka). Pomoce czyli materiat rozwojowy, ktory rozmieszczony jest w sali uczy dzieci
poprzez doswiadczanie oraz poznanie zmystowe. Ksztattuje ich osobowos¢, a takze wspomaga
intelektualny rozwo;j.

Osobno wydzielonym obszarem sali sg stoliki przy ktorych dzieci spozywajg positki. Stuza
one takze do pracy z przygotowanymi materiatami. Dzieci uczg si¢ samodzielnego krojenia
owocow, wyciskania sokow czy nalewania wody. Staty dostep do tych produktow rozwija w
dzieciach zdrowe nawyki zywieniowe, a takze poszerza ich umiej¢tnosci.

Kacik ¢wiczen dnia praktycznego rozwija w matym dziecku samodzielno$¢ w podstawowych
codziennych czynno$ciach. Jest to forma zabawy dla dziecka, podczas ktorej wzmacnia si¢ ich
poczucie wiasnej wartosci, niezalezno$¢, pewno$¢ siebie, samodzielno$¢ oraz doskonali
koordynacje¢ ruchow. Materiaty przygotowane do pracy sa dopasowane wielkoscig do wieku
dzieci, z mozliwo$cig stopniowania trudnosci. Dzieci w wieku zlobkowym poznajg Swiat
poprzez zmysty podczas gdy dotykaja, obserwuja i badaja, dlatego staramy si¢ im zapewnic
kontakt z realnym $wiatem i czynnos$ciami oraz sytuacjami ktére w nim zachodza.

Duzy nacisk ktadziemy takze na samodzielnos¢ dzieci w zakresie podstawowych czynnosSci
pielegnacyjnych: mycie rak, czesanie, dmuchanie nosa, rozbieranie i ubieranie si¢, korzystanie
z toalety oraz dbato$¢ o otoczenie. Takie rozszerzanie samodzielnosci sprawia dzieciom duzo
radosci i jest jedng z najwazniejszych potrzeb rozwojowych matego dziecka.

Bardzo wazng czgscig sali jest elipsa. Dzieci gromadza sie przy niej przed positkami w celu
wyciszenia ale takze podczas codziennych zabaw, kiedy $piewaja piosenki, mowia wierszyki
dzigki czemu wspomagany jest rozwdj mowy i jezyka. Wiedza i umiejetnosci te przyswajane
sg W sposob nieswiadomy, dziecko uczy si¢ bezwiednie jezyka ojczystego, jak i obcego. Stuzy
do tego takze tablica interaktywna umieszczona tuz obok elipsy, dzieki ktorej dzieci ucza si¢
jezyka obcego poprzez zabawe.

Dysponujemy takze wspanialym otoczeniem- duzy pickny ogrod pozwala matemu dziecku
zaspokoi¢ jego ogromng potrzebe ruchu w trakcie codziennych spaceréw oraz zaje¢ ruchowych
muzyczno-tanecznych.
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Przestrzen jaka proponujemy dzieciom to stata i przejrzysta organizacja, ktora utatwia dziecku
orientacj¢ oraz umozliwia odnajdywanie poszczegolnych przedmiotéw. Jest skoncentrowana
na rozwoju dziecka w nastgpujacych obszarach: sprawnos¢ fizyczna, jezykowa, sensoryczna,
umystowa, zycia praktycznego oraz zdolnosci artystycznych. Lecz poza fizycznym wymiarem
proponowanej przestrzeni jest to takze przestrzen psychiczna. Atmosfera ktoéra umozliwia
rozwdj W granicach przejrzystych zasad, pod okiem doswiadczonego i pelnego pasji opiekuna.
Dzigki tym trzem sktadowym dziecko moze by¢ budowniczym samego siebie.

Nasza misjg jest stworzenie dla dziecka miejsca, w ktorym odnajdzie dogodne warunki do
rozwoju, w specjalnie przygotowanym otoczeniu, tak by mogto realizowaé¢ drzemigcy w nim
indywidualny potencjat oraz budowa¢ solidny fundament do dalszego rozwoju i zycia we
wspoltczesnym $wiecie. Glownym celem jest rozwoj jego samodzielno$ci, umiejetnoSci
podejmowania decyzji; wspomaganie jego integralnego rozwoju we wspotpracy z rodzicami i
przy poszanowaniu jego godnosci i wolnosci. Inspirujemy do samodzielnego odkrywania
$wiata oraz zachgcamy do wolnych wyborow. Wypracowanie w dziecku szacunku do porzadku
i pracy, zamitowania do ciszy, szacunku dla pracy innych oraz formowanie postaw wzajemnej
pomocy bez rywalizacji to kluczowe elementy ktore chcemy rozwija¢c w naszych
podopiecznych.

Sami takze stawiamy sobie cele, ktore pozwalaja nam realizowaé nasza misj¢. Doskonalimy
si¢ W zakresie metodyki Montessori, rozpowszechniamy ta pedagogike, wspotpracujemy z
innymi osrodkami Montessori w Polsce i na swiecie Stale poszerzajac wiedzg w tym zakresie,
a przede wszystkim propagujemy postawy prezentujace Szacunek i mitos¢ do drugiego
czlowieka.

Ztobek Montessori pracuje dwanascie miesiecy W roku, pie¢ dni roboczych ( z wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy o ktorych rodzice sg odpowiednio wczesniej informowani)), w
godzinach 6:30 - 18:00. Prosimy rodzicow aby dzieci byly przyprowadzane do ztobka do
godziny 9:00, poniewaz woOwczas podawane jest $niadanie. Pdzniejsze przybycie moze
zaburzy¢ codzienng wypracowang przez dziecko rutyne. Prosimy takze o odebranie dziecka do
godziny 18:00, kazde sp6znienie powinno by¢ zglaszane telefonicznie opiekunowi grupy.
Odebranie dziecka po godzinie 18.00 bedzie skutkowato naliczeniem dodatkowych optat. Do
odbioru dziecka upowazniony jest rodzic/ opiekun prawny oraz osoba przez niego wskazana
W pisemnym upowaznieniu Z wylgczeniem oso6b nieletnich oraz bedacych w stanie
nietrzezwym. O kazdej nieobecnosci dziecka w ztobku zaréwno spowodowanych choroba, jak
I innymi przyczynami nalezy powiadomi¢ placowke przez platforme iPrzedszkole.

W zlobku organizowane sg codzienne spacery lub wyjscia do ogrodu- jezeli pogoda na to
pozwala. Dzigki temu dzieci zdobywajg nowe doswiadczenia, poznajg blizej Swiat natury oraz
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moga zaspokoi¢ swoja ogromnag potrzebe ruchu i aktywnosci fizycznej. Dlatego bardzo
prosimy, zeby dzieci byty ubrane odpowiednio do panujacych na zewnatrz warunkow
atmosferycznych. Wyjscia poza teren placowki to takze wycieczki, o ktérych rodzice sa
informowaniu odpowiednio wczesnie tak by mieli mozliwos¢ zapoznaé si¢ ze szczegdtami
organizowanego wyjscia oraz po ich uprzednim wyrazeniu zgody.

Staramy si¢ zapewni¢ dzieciom harmonijny plan dnia by moglty wypracowac swojg codzienng
rutyng.

PLAN DNIA:

6:30-8:45 witamy dzieci w ztobku (swobodne schodzenie si¢ dzieci, swobodna praca w matych
grupach, przygotowanie pomocy do zaj¢c)

8:45-9:30 $niadanie (mycie ragk, przygotowywanie zastawy, roznoszenie positku, sprzatanie po
jedzeniu, mycie zebow czyli utrwalanie ¢wiczen dnia praktycznego oraz wspolne jedzenie
$niadanie wraz z opiekunami)

9:30-10:30 praca wiasna (praca z materialem Montessori, praca indywidualna, zajecia
grupowe, zabawa z jezykiem angielskim, zajgcia ruchowo-taneczne)

10.30-10.45 drugie $niadanie W postaci owocow i warzyw

10:45-11:20 wyjscie do ogrodu (zajecia na $wiezym powietrzu)

11:20-12:30 przygotowanie do obiadu oraz wspélny positek (mycie rak, przygotowanie
zastawy, wspolne jedzenie obiadu wraz z opiekunami, sprzatanie po positku, odktadanie
brudnych naczyn, mycie zebow)

12:30-14:45 odpoczynek i relaks

14:45-15:30 podwieczorek

15:30-18:00 zajecia grupowe taneczno-ruchowe, wychodzenie dzieci do domu

Dzieci zapisywane do naszego ztobka sg w systemie ciggtym, przez caty rok. Przyjmujemy
dzieci od ok. 12 miesigca (dzieci chodzace) do 3 roku zycia. Warunkiem przyjecia dziecka jest
podpisanie umowy oraz karty zgtoszeniowej oraz uregulowanie optaty wpisowej w wysokosci
700 zt.

Czesne w roku szkolnym 2020/2021 wynosi 700 zt do 7 godzin dziennie oraz 800 zt do 10
godzin dziennie, ptatne z gory do 5 dnia kazdego miesigca na numer konta podany w umowie.
Dodatkowa optate stanowi wyzywienie i wynosi 12 zt za dzien.
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W razie przekroczenia dziennego limitu godzin zostanie naliczona dodatkowa optata w
wysokosci 50zt za rozpoczeta godzing.

W sytuacji nieobecnosci dziecka w ztobku koszt wyzywienia jest zwracany w kolejnym
miesigcu, pod warunkiem zgloszenia tego faktu poprzez platforme iPrzedszkole najpdzniej do
godziny 9:00 tego samego dnia. Bardzo prosimy o punktualne odbieranie dzieci, za kazda
nadprogramowa godzing zostanie naliczona dodatkowa optata w wysokosci 50 zt.

Czego dziecko potrzebuje w
7zlobku- niezbednik

Istotng kwestig w codziennym funkcjonowaniu w ztobku jest odpowiedni ubiér dziecka.
Ksztaltowanie i pielggnowanie samodzielno$ci oraz samoobstugi dziecka jest dla nas bardzo
wazne, dlatego prosimy Panstwa zeby codzienny strdj dziecka byt wygodny, niczym nie
krgpujacy jego ruchow, tak by mogto samodzielnie si¢ rozebra¢ i ubraé. Dzigki temu dziecko
moze rozwija¢ swoja samodzielnos$¢ i niezalezno$é. Bardzo prosimy takze 0 pozostawienie w
szafce kilku zamiennych kompletéw ubran oznakowanych imieniem i nazwiskiem lub
inicjatami w razie koniecznosci przebrania dziecka. Ze wzgledu na codzienne wyjscia na
zewnatrz, wazne jest rowniez t0, zeby dziecko bylo ubrane stosownie do panujacej pogody
oraz byto zaopatrzone w krem z filtrem (pora letnia).

Prosimy takze 0 wyposazenie dzieci w podpisany zestaw do mycia zebow (kubek, pasta oraz
szczoteczka, rgeznik, chusteczki higieniczne) oraz posciel do spania (poduszka, kocyk i
przescieradto 120x60). W przypadku dzieci, ktore potrzebujg pieluszki prosimy réwniez 0
wilgotne chusteczki, zestaw podpisanych pieluch/pampersow oraz krem przeciw odparzeniem.

W ztobku nie posiadamy zabawek, dlatego bardzo prosimy zeby dzieci nie przynosity ze soba
wilasnych. Jezeli to stanowi dla dziecka problem to kwesti¢ ta nalezy omowic¢ z opiekunem.
Sale wyposazone sg W materiat Montessori, ktory jest atrakcyjng alternatywa dla tradycyjnych
zabawek. Poprzez doswiadczanie i zmystowe poznanie rozwija intelekt oraz wspomaga
harmonijny rozwoj osobowosci dziecka.

Ziywienie

Nasza placowka posiada wiasng, W pelni wyposazong i profesjonalng kuchnie, ktora
odpowiada za dostarczanie jedzenia. Nie korzystamy z firm cateringowych. Dzi¢ki temu dzieci
majg dostep do $wiezych positkow przygotowywanych bezposrednio na miejscu. Dbamy o to,
zeby to co jest podawane dzieciom byto zdrowe, smaczne i spetniato wymagania zgodne z
najnowszym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia. Jadtospis jest ustalany na caty tydzien z gory
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I jest do wgladu rodzicow (rowniez na platformie iPrzedszkole). W razie alergii pokarmowych
bardzo prosimy o zgloszenie doktadnych informacji opiekunom grupy. Podczas pobytu
dziennego dzieci otrzymuja $niadanie, Il $niadanie, obiad sktadajacy si¢ z zupy i drugiego
dania oraz podwieczorek. Dodatkowo dzieci maja staly dostgp do wody mineralnej. Bardzo
waznym elementem programu wychowawczego naszego ztobka jest wspdlne spozywanie
positkow zawsze o tej samej porze. Dzigki temu dzieci rozwijaja praktyczne umiejetnosci
poprzez mycie rak, przygotowywanie stotéw, nakrywanie, nastepniec W przyjacielskiej
atmosferze wspolnie jedza uczac si¢ przy tym dobrych manier i po skonczonym positku
sprzatajg i porzadkujg sale.

Bezpieczenstwo

Robimy co w naszej mocy aby otoczenie w ktorym przebywaja dzieci byto dla nich w petni
bezpieczne. Jednak wypadki moga si¢ zdarzy¢. W takiej sytuacji rodzice zostang niezwlocznie
poinformowani o zaj$ciu oraz o krokach jakie zostaly podjete, a takze zostang ustalone dalsze
dziatania. Informacja o kazdym, nawet niewielkim urazie jest przekazywana do informacji
rodzica. Jezeli zdarzenie wymaga natychmiastowej interwencji lekarza, rodzice beda o tym
niezwtocznie poinformowani. Jezeli uraz jest na tyle powazny, ze wymagana jest interwencja
medyczna, wowczas opiekun natychmiast dzwoni na pogotowie jak i do rodzicow.

Zasady dotyczace zdrowia |
higieny

Dbamy o to aby bezpieczenstwo | komfort kazdego dziecka byt w pelni zachowany w naszej
placowce, dlatego w kwestii choroby w ztobku $cisle przestrzegamy wytycznych panstwowych
chronigc tym samym zdrowe dzieci oraz opiekunow. Bardzo prosimy zatem o nie
przyprowadzanie do ztobka dzieci chorych, ktore nie moga uczestniczy¢ W zajeciach i
organizowanym dniu w ztobku. Jezeli dziecko nie moze wychodzi¢ na zewnatrz, nie moze by¢
przyprowadzone do ztobka. Staramy si¢ aby dzieci wychodzity na §wieze powietrze minimum
raz dziennie. Jezeli dziecko zachoruje podczas pobytu w ztobku, zrobimy wszystko co w naszej
mocy aby zapewni¢ odpowiednig opicke do czasu odebrania przez rodzicéw. Dzieci ktore majg
kaszel, gesty, zabarwiony Kkatar, stan podgoraczkowy/goraczke (powyzej 37 st. C), biegunke,
wymioty oraz inne niepokojace objawy nie powinny by¢ przyprowadzane do ztobka i beda
odsytane do domu. Rodzice powinni by¢ gotowi by w ciagu godziny od telefonu opiekuna
odebra¢ dziecko z placowki. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych zdrowia
dziecka opiekun moze poprosi¢ 0 przedstawienie zaswiadczenia od lekarza, ze dziecko jest
zdrowe i nie ma przeciwwskazan do tego by przebywato w ztobku. W ztobku nie podajemy
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zadnych lekarstw dzieciom, a w sytuacjach wyjatkowych wymagajacych indywidualnego
podejscia prosimy o kontakt z opiekunem. Prosimy rowniez 0 podanie z powodu jakiej choroby
dziecko jest nieobecne, zwtaszcza w przypadku chorob zakaznych. Po kazdej przebytej
chorobie prosimy o zaswiadczenie lekarskie, ze leczenie zostato zakonczone i dziecko moze
uczeszczac do ztobka.

Formy komunikacji |
wspolpraca z rodzicami

Spoteczno$¢ naszej placowki Stanowig dzieci, rodzice, nauczyciele (pracownicy ztobka) oraz
dyrektor. Odpowiednia komunikacja migdzy pracownikami ztobka, a rodzicami jest kluczowa
w efektywnej wspotpracy z korzyscig dla dzieci. Dlatego staramy si¢ zachowac najwyzszy
standard wspotpracy, tak by rodzice rozumieli to, co dzieje si¢ w ztobku, nasz sposob pracy i
panujace zasady. Serdecznie zapraszamy rodzicow do uczestniczenia w zyciu ztobka poprzez
obecno$¢ na wydarzeniach takich jak rodzinne pikniki, spotkania $wiateczne itp. Ponadto
organizujemy zebrania dla rodzicow dwa razy w roku szkolnym, dodatkowo kazde spotkanie
na prosbe rodzica bedzie na biezagco realizowane. Bardzo prosimy by spotkania na zadanie
opiekuna takze byty respektowane. Nieobecnosci dzieci powinny by¢ zglaszane poprzez
platforme iPrzedszkole., a w sytuacjach nieprzewidzianych telefonicznie. Wszelkie zmiany i
wydarzenia organizowane w naszym ztobku sg na biezaco przekazywane rodzicom
bezposrednio podczas gdy odbierajg dzieci z placowki lub wywieszane na tablicy ogtoszen.
Jezeli w ciggu dnia majg nam Panstwo co$ waznego do przekazania to bardzo prosimy o
kontakt telefoniczny. Bardzo wazne jest takze informowanie opiekunéw 0 wszystkich waznych
wydarzeniach w zyciu dziecka (przeprowadzka, nowy cztonek rodziny, $mier¢ bliskiej osoby),
pozwoli to nam zrozumie¢ dziecko i je wesprzeé. Jezeli zostanie zachowana dobra wspotpraca
w zakresie wychowawczym oraz edukacyjnym ze ztobkiem, to wspolnie zapewnimy dziecku
najlepszy rozwo;j.

Adaptacja

Zazwyczaj pierwsze dni pobytu dziecka w ztobku bywaja bardzo trudne. Dziecko rozstaje si¢
ze znajomymi sobie twarzami, otoczeniem oraz rytmem dnia. Wywotuje to w nim z pewnoscia
zaciekawienie i zdziwienia ale takze budzi lek i niepewnos¢, co jest zupetnie naturalne. Niemal
kazde dziecko na tg wyjatkowa sytuacje reaguje placzem, CO moze utrzymywaé sie¢ W
pierwszym okresie adaptacji. Niezmiernie wazna jest wowczas wspolpraca opiekunow z
rodzicami, tak by zminimalizowa¢ stres dziecka. Podczas adaptacji opiekunowie zapewniaja
dziecku mitg i przyjazng atmosfer¢ oraz zrozumienie dla ich emocji. Staraja si¢ nawigzac
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kontakt z rodzicami by jak najbardziej poznac¢ dziecko i jego upodobania, proponuja stopniowe
wchodzenie w grupe poprzez krotki czas pobytu w ztobku z mozliwo$cia zabrania ze soba
ulubionego kocyka lub zabawki. Wazne jest aby rodzic wytlumaczyt dziecku co je czeka,
dlaczego zostaje w ztobku i kiedy zostanie odebrane. Powinien takze sam sobie poradzi¢ z
emocjami towarzyszacymi pozostawieniu dziecka pod opieka placowki, tak by dostrzec
pozytywne aspekty tego rozstania takie jak mozliwos$¢ pelniejszego rozwoju spotecznego
dziecka, rozwoj niezaleznosci i samodzielnosci, zdobywania nowych umiejetnosci, stymulacji
do poznawania nowych rzeczy. Kluczowa kwestig jest aby rodzice w okresie adaptacji byli
konsekwentni w przyprowadzaniu dziecka do ztobka. Adaptacja w Sali odbywa si¢ bez
rodzica.
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